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 Chorégraphe :  Liz ATKINSON  -  Asheville ,  CAROLINE du NORD ,  USA  /  Janvier 2020 
 LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs 
 Niveau  :  novice 
 Musique  : Bad company - Jule VERA  -  BPM  114 /  Polka 
 Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  1 / 2021 
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 Introduction  : 16 temps 
WALK RIGHT-LEFT, SIDE MAMBO CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND-SIDE-CROSS 
1.2 2  pas  avant  :  pas  PD  avant  -  pas  PG  avant 
3&4 ROCK  STEP  latéral  syncopé  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G  -  1/8 de tour D . . .  pas  PD  avant  - 10 : 30 - 
5.6 ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  D  arrière  
7&8 BEHIND-1/4 TURN-STEP : CROSS PG derrière PD - 1/8 de tour D . . .  pas PD côté D - CROSS PG devant PD - 12 : 00 - 
  
ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄2 RIGHT, WALK AROUND LEFT-RIGHT-LEFT-RIGHT BALL 
1.2 1/8  de  tour  D . . . .  ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière   - 1 : 30 -     
3&4 3/8  de  tour  D . . . .  TRIPLE  STEP  D  sur  place  :  D.  G.  D.  - 6 : 00 -       
5.6 1/8  de  tour  D . . . .  pas  PG  avant  -  1/8  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant        
7.8 1/8  de  tour  D . . . .  pas  PG  avant  -  1/8  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant  - 12 : 00 - 
& SWITCH  :  pas  PG  à  côté  du  PD   
   
ROCK, RECOVER, COASTER STEP, 1⁄4 TURN RIGHT, HIP BUMPS RIGHT-LEFT-RIGHT 
1.2 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
3&4 COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 
5.6 pas  PG  avant  -  1/4  de  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD  côté  D )   - 3 : 00 -        
7&8       BUMP  HIPS  alternés  :  à  D  "   -  à  G  !   -  à  D  "   ( appui  PD )   
  
CROSS SHUFFLE, STEP SIDE, TOUCH, STEP SIDE, DRAG, TOUCH, KNEE POPS 
1&2 CROSS  SHUFFLE  G  vers  D  :  CROSS  PG  devant  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD   
3.4 pas  PD  côté  D  -  TAP  PG  à  côté  du  PD 
5.6.7 grand  pas  PG  côté  G  -  DRAG  PD  vers  PG  !  . . . .  TAP  PD  à  côté  du  PG  ( appui  PG ) 
8& pas  PD  à  côté  du  PG . . .  POP  genou  G  devant "IN"  &  -  pas  PG  à  côté  du  PD . . .  POP  genou  D  devant "IN"   
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Choreographed by Liz ATKINSON (USA) - January 2020 
Liz Atkins : dancinlizard@gmail.com 
Description : 32 count, 4 wall, Improver Line Dance 
Music : Bad company - Jule VERA  /  Album : Bad Company , June 2017 
 
 
 
 
 Intro : 16 counts 
 WALK RIGHT-LEFT, SIDE MAMBO CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND-SIDE-CROSS 
1-2 Step right forward, step left forward 
3&4 Rock right side, recover to left, turn 1⁄8 right and step right forward (10:30) 
5-6 Rock left forward, recover to right 
7&8 Step left back, turn 1⁄8 right and step right side, cross left over (12:00) 
  

 ROCK, RECOVER, TRIPLE 1⁄2 RIGHT, WALK AROUND LEFT-RIGHT-LEFT-RIGHT BALL 
1-2 Turn 1⁄8 right and rock right forward, recover to left (1:30) 
3&4 Triple in place right-left-right turning 3⁄8 right (6:00) 
5-6 Turn 1⁄8 right and step left forward, turn 1⁄8 right and step right forward 
7-8 Turn 1⁄8 right and step left forward, turn 1⁄8 right and step right forward (12:00) 
& Step left together 
   

 ROCK, RECOVER, COASTER STEP, 1⁄4 TURN RIGHT, HIP BUMPS RIGHT-LEFT-RIGHT 
1-2 Rock right side, recover to left 
3&4 Right coaster step 
5-6 Step left forward, turn 1⁄4 right (weight to right) (3:00) 
7&8 Hip right, hip left, hip right 
  

 CROSS SHUFFLE, STEP SIDE, TOUCH, STEP SIDE, DRAG, TOUCH, KNEE POPS 
1&2 Crossing chassé left-right-left 
3-4 Step right side, touch left together 
5-6-7 Big step left side, drag right toward left, touch right together 
8& Step right together, step left together (pop opposite knee on each step)  Repeat 
 
 

http://www.copperknob.co.uk/      https://www.lizatkinsondance.com/choreography      http://www.kickit.to/     
 


